
SEMAINE 2, LE CHEF VOUS PROPOSE...
lundi 12 octobre 2026 mardi 13 octobre 2026 mercredi 14 octobre 2026 jeudi 15 octobre 2026 vendredi 16 octobre 2026

DEJEUNER VEGETARIEN

potage de legumes carottes rapees salade de pates crudités kebab salade de blé 

boulette a la catalane
tortilla pdt poivron

filet de limande meuniere viandes kebab sauté de dinde au curry

purée de courgette salade verte chou vert étuvé frite au four duo de carottes

kiri vache qui rit babybel fromage frais chanteneige petit moule 

poire a la canelle fruit de saison salade de fruits frais fruit de saison Yaourt aux fruits

falafel kebab végétarien 

omelette nature

Menu susceptible d’évoluer en fonction des approvisionnements 


